
      Ateliers Arts et Danse, 

est une association qui a toujours eu pour but de promouvoir les stages de musique théatre et danse, et
la diffusion de  spectacle amateurs 
et professionnels.
Les compagnies des chorégraphes Poumi Lescaud, Rick Odums, Wayne Barbaste, Redha, à une époque
où la Scène Nationale Equinoxe n'existait pas, ont ainsi  pu venir à Châteauroux grâce à l'association .

Elle est aussi l'investigatrice d'une trentaine de spectacle amateurs et de stage en danse, théatre, et chant.

Ateliers Arts et Danse propose un stage de danse à pâques depuis un quinzaine d'années pour les jeunes
amteurs de la ville. Il  se constituait  de 3 cours par jour en Modern/Jazz Contemporain et Hip-Hop.
Devant le nombre grandissant chaque année de stagiares , Mylène Riou qui encadre la partie artistique
de ce stage propose aujourd'hui  une ouverture  nationale afin que les jeunes castelroussins  amateurs
rencontrent ceux des autres régions.

Aujourd'hui les nouveaux projets de l'association pour ce stage de Pâques 2008 sont
• Davantage de  professeurs de qualités invités ,
• 3 sites en plein centre ville dont la superbe Scène d'Equinoxe,
• La création d'un « Espace enfant 6/8 ans animation Théatre et Danse, 
• Un encadrement specifique pour les mineurs non accompagnés, 
• Une réfléxion sur la danse amateurs et son avenir entre les membres du stage et les professeurs.

La danse amateurs en région  bouge  et  Ateliers Arts et Danse  peut faire partie de ceux et celles qui
accompagnent son mouvement car elle en a aujourd'hui l'expérience.


